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最近，発達障害がマスコミに大きく取り上げられることが増えました。発達障害を対象

とする支援機関や支援者の数も急増し，関心の高まりを強く感じます。一方，「親の不適

切な養育が発達障害の原因である」という趣旨の発言を繰り返す人たちがいまだにおり，

腹立ちを覚えざるを得ません。しかも，社会に強い影響を及ぼす立場にいる人たちが政

治的活動の一環でそのように発言するのは，きわめて問題だと思います。少しでも多くの

人が発達障害に対する健全で科学的な理解を深め，社会で共有できるよう，私たち一人

一人が情報を発信していく必要があります。そのためには，発達障害の人たちのポジティ

ブなところを前面に出していくことが大事なのではないかと思います。ネスト・ジャパンも，

前向きな姿勢でさまざまな活動を発信できるよう努力していきたいと考えております。よろ

しくお願いいたします。

これまで学習会や茶話会の予定のお知らせが遅く，皆様にご迷惑をおかけしておりまし

たが，今年度は予定を前もって決めておくことにいたしました。10月以降の詳細な時間と

学習会のテーマは未定ですが，日程だけは確定いたしますので，よろしければご予定に

入れておいていただければ幸いです。

代表理事 本田秀夫

ネスト通信

代表理事活動報告

東京・特別支援連携機構・感動 KANDOにより「学びにくさを持つ子どものための中学・高校選
び」というテーマでシンポジウムが７月１６日（月）に開かれ，代表の本田が基調講演を行い，
パネルディスカッションにパネラーとして参加させていただきました。

東京・特別支援連携機構・感動 KANDOとは，「民間主導による都内児童生徒特別支援連携サポートネットワーク」
であり，民間の発達支援機関と発達障害当事者の保護者支援の団体や学校が連携し合うことを通して，当事者の学
び場，居場所，自我・自己実現の達成につなげていくことを目的とする任意団体で，ネスト･ジャパンは幹事として参加し
ています。

KANDO流 学校選びシンポジウム

活動報告 

5歳児のグループ支援，「たけのこグループ」を，毎週
土曜に行っています。朝9時からという早い時間です

が，子どもたちは元気に通って来ています。ゲームや
工作などを楽しんで，あっという間の1時間ですが，楽

しい時間を過ごしてくれればと，スタッフも毎週張り
切って準備をしています。

たけのこグループ



＊７月からの主な予定＊ ７月中の予定があります！

鉄友会定例会：8月26日（日）10:00～11:00

茶話会：9月9日（日）14:00～16:00，12月2日，3月10日
学習会：７月29日（日）13:30～15:00

「発達障害の思春期前，思春期後」
  学習会予定日： 10月14日，1月13日

内容の詳細，また，他の活動につきましては，ネスト・ジャパンの
ホームページ，またはブログに決まり次第お知らせ致します。

鉄友会（てつともかい） （4月15日，5月20日，6月17日）

特定非営利活動法人

ネスト・ジャパン

〒105-0012
東京都港区芝大門1-4-4 ノア芝大門403
０３－６４３５－６６４０ （１０：００～１７：００ 月・祝休み）

メール：nestjapan@gmail.com 
http://www.ne.jp/asahi/nest/japan/

これらの活動は，今後この会報やホームページで随時お知らせしていく予定です。参加ご希望の方，興味
をお持ちの方は，ネスト・ジャパン事務所まで電話またはEメールでお問い合わせください。

これら以外にも「こんな活動があるといいな」といったアイデアやご希望がありましたら，お気軽にご連絡く
ださい！

余暇活動メンバー募集！

ネスト・ジャパンでは，発達障害のお子さんの余暇を充実させるための企画を今後増やして
いく予定です。費用は，交通費や材料費などの実費のみで参加できます。

◆ 鉄友会（てつともかい）
鉄道について語り合ったり，休日に鉄道に乗ったりすることを通じて社会体験を広げ，仲間づくりに
つなげていきます。次回は8月26日（日）の10:00～11:00の予定です。

◆ 親子で料理
料理と会食を楽しむ活動を企画します。次回予定は随時ホームページでお知らせいたします。

保護者同士の交流の場づくり

◆ 茶話会の参加者募集！
お茶とお菓子をいただきながら保護者同士の親睦を深める場として，茶話会を定期的に開催します。
参加費は1人200円です。次回は，9月9日（日）の14:00～16:00の予定です。

◆ 保護者の自主活動を応援します！
保護者同士の交流の場を自主的に持たれている皆さんを,ボランティア派遣などの形で応援します。

お知らせ・募集

5月20日に館山まで，鉄友会のメンバーと
スタッフ，ボランティアさんの総勢16人で

行って来ました。東京駅に集合し，京葉線
に乗って内房線に乗り換え，館山まで乗り
ました。寿司屋でおいしいランチを皆で食
べ，帰りは内房線から総武線に乗って帰り
ました。とても楽しい一日を過ごせて，皆大
満足の旅でした。

活動予定

（内房線安房鴨川行き） （館山駅）

「港区発達支援グループ事業」
港区発達支援センターにより，未就園児のためのグループ事業「おやこグループ」がスタートし，ネ
スト・ジャパンはそのお手伝いをさせていただいています。9月からは就園児グループをネスト・ジャ

パンが委託を受けて行います。今後小・中・高校生向けの事業も展開されていく予定です。スタッフ
一同も楽しみに準備を進めています。
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