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発達障害啓発フォーラム「児童精神科医たちが語り合う発達障害の課題と展望」
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特定⾮営利活動法⼈ネスト・ジャパンの情報や最新の余暇活動を発信中!

2024年2⽉発⾏
Nest�news

2024年1⽉12⽇、東京都北区の北とぴあペガサスホールにて「学校に⾏きたくないと⾔
われたら 家庭と学校ができること」というテーマで、本⽥代表理事が登壇しました。
当⽇は保護者の他、教育関係者の⽅々も多く参加されたとのことでした。

今年の4⽉1⽇から改正障害者差別解消法が施⾏され、事業者による障害者への合理的配慮の提供が義務化
されます。これまでは⾏政機関等は義務化されており、⺠間事業者は努⼒義務でした。4⽉からはすべての
事業者に対して合理的配慮の提供が義務化されることになります。これによって、発達障害や知的障害のあ
る⼈たちの教育や就労の可能性が広がることを期待したいものです。ただそのためには、法制度という形式
的な枠組みの改定だけでなく、それを運⽤する⼈たちの理解と意識の改⾰が求められます。内閣府のリーフ
レットによれば、合理的配慮は「必要とされる範囲で本来の業務に付随するものに限られる」「障害者でな
い者との⽐較において同等の機会の提供を受けるためのものである」「事務・事業の⽬的・内容・機能の本
質的な変更には及ばない」とされています。合理的配慮の範囲がどこまでなのか、当⾯の間は多くの事業所
で試⾏錯誤があると思います。当事者の社会参加の機会拡⼤を⽬指し、啓発活動を続けていく必要がありま
す。より多くの⽅が合理的配慮について理解し、これが当たり前となるよう、皆様と協⼒していきたいと思
います。どうぞよろしくお願いいたします。

活動報告
東京都北区教育総合相談センター主催の講演会

本⽥代表理事による講演の⼀部をご紹介します

TEACCHプログラム研究会⼭梨⽀部主催のシンポジウム

2024年1⽉14⽇、⼭梨県甲府市のかいてらす⼤ホールにて「増え続ける不登校と発達障
害」というテーマでシンポジウムが開催され、本⽥代表理事が基調講演とシンポジスト
として登壇しました。

2023年12⽉10⽇、社会福祉法⼈「緑の⾵」との共催で「児童精神科医たちが語り合う
発達障害の課題と展望」をテーマに、⼤瀧和男先⽣、⼋⽊淳⼦先⽣のご講演と本⽥代表
理事をまじえての⿍談を⾏いました。

当⽇ライブ視聴された⽅からは、「発達障害だけでなく、⼆次障害やアタッチメントの
話がわかりやすく聞けた」「発達障害の奥深さを感じた」「問題があるかないかという
よりも、その⼦にとっての⽣きづらさや⼤変さはどのようなことかを知ることなのだと
改めて思った」などの感想をいただきました。

動画をyoutubeで公開しております。当⽇ご覧になれなかった⽅、再度⾒たい⽅、
ホームページトップページより、ぜひご覧ください。



活動予定の確認やお申込みはホームページよりお願いいたします。
ネスト通信のバックナンバーをホームページに公開しています。あわせてご覧ください。
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新しい余暇活動を企画！
 ゆるネスト、平⽇鉄友会、わかもの語りば！、推し活部、ロボコミュ…
 こんな余暇やりたい！というご要望はいつでもお待ちしております！！
メルマガ配信開始！
 学習会情報や最新の余暇活動などを不定期で配信中。
 ご登録は、ホームページよりお願いいたします。

ネスト・ジャパンWebアンケートリポート！
 これまでにネストの活動に参加いただいた⽅にアンケートを依頼し、
 その結果をまとめました。

⽇本児童⻘年精神医学会シンポジウム発表
 2023年11⽉15⽇、⻘森県弘前市⺠⽂化交流館にて「神経発達症の⼈たちの余暇�
���活動⽀援」をテーマにしたシンポジウムが開催され、スタッフの関根がシンポジ 
 ストとして登壇しました。

オンラインTRPG

3年ぶりの来所学習会！
「代表理事本⽥による“ここだけの話”∼皆さんのご質問にお答えします∼」と題した
学習会を⾏いました。次年度も学習会を⾏う予定です。

学習会

新年度から新しい活動を企画します！
ホームページのメンバーページにて、「ネストギャラリー」をつくります。
⾃分の作品や好きなものなどなど、オンライン上で共有してみませんか？
⾒るだけも⼤歓迎です。メンバー間の交流や特別企画なども検討中です。
メンバー募集・詳細は乞うご期待！！！

好きなロボットやロボット作品について共有する会です！
ガンダムやトランスフォーマーなどの作品から、私たちの暮らしで活躍している
ロボットなど、さまざまなロボットについて語りましょう！
ロボットについて知りたいな∼という⽅もOK！

お知らせ

所在地：〒�108-0074
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メール：nestjapan@gmail.com
サイト：https://nestjapan.org
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ネスト・ジャパン

推し活部
推しを紹介したり（信者増えるかも）、
推しについての愛を思う存分語ってもらう会です！
推しは⼆次元、2.5次元、三次元、どれでも可！

ロボコミュ

新企
画
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